
 

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2025 
FUNDACIÓN POTENCIANDO VIDAS VARGAS SOTOMAYOR 

(VARSOT) 

1. IDENTIFICACIÓN DE LA ENTIDAD 
La Fundación Potenciando Vidas Vargas Sotomayor (VARSOT) es una organización sin fines 
de lucro constituida para promover el desarrollo integral de niños, niñas, adolescentes, 
jóvenes y personas mayores en situación de vulnerabilidad mediante acciones sociales, 
deportivas, culturales, comunitarias y de cooperación solidaria. 
 
La Fundación desarrolla actividades de beneficio público orientadas a mejorar la calidad de 
vida de comunidades vulnerables, fortaleciendo el acceso a salud, deporte, recreación y 
espacios comunitarios. 

2. MECANISMOS DE SELECCIÓN DE BENEFICIARIOS Y ENTIDADES 
COLABORADORAS 
La Fundación trabaja con establecimientos de salud, organizaciones comunitarias, clubes 
deportivos y líderes territoriales que presentan necesidades objetivas y verificables. 
 
Los criterios de selección consideran: 
• Nivel de vulnerabilidad de la comunidad. 
• Cantidad de beneficiarios potenciales. 
• Capacidad de la institución receptora para distribuir gratuitamente los beneficios. 
• Existencia de responsables locales que permitan seguimiento y verificación. 
 
Todas las actividades desarrolladas por la Fundación son gratuitas para los beneficiarios 
finales. 

3. ACTIVIDADES 2025 

ACTIVIDAD N°1: PROGRAMA MALETAS SOLIDARIAS 
Maletas Solidarias es la principal iniciativa de VARSOT en 2025 y busca mitigar la escasez 
de medicamentos e insumos médicos en comunidades vulnerables mediante la recolección 
ciudadana en Chile y su distribución directa en centros de salud y comunidades en Cuba.  



 

 

 

Período de ejecución: 2023-2025 
 
Lugar de ejecución: 
• Hospital Faustino Pérez, Matanzas, Cuba 
 
Objetivo: 
Contribuir al acceso oportuno a medicamentos, insumos médicos y equipamiento sanitario 
para comunidades vulnerables. 
 
Desarrollo: 
El programa consiste en la recolección, clasificación, inventario y traslado de medicamentos 
e insumos médicos desde Chile hacia instituciones de salud y organizaciones comunitarias 
en Cuba. 
 
Beneficiarios: 
Pacientes y usuarios de instituciones de salud beneficiadas. 
 
Beneficios entregados: 
• Medicamentos. 
• Material de curación. 
• Insumos médicos. 
• Equipamiento sanitario. 
 
Resultados: 
Más de 2,5 toneladas de ayuda humanitaria movilizadas mediante redes de voluntariado y 
cooperación solidaria. 
 
Costo para beneficiario: Gratuito.



 

 
 

      

      

ACTIVIDAD N°2: FÚTBOL DE BARRIO – ESCUELA DE FUTBOL RIO RAPEL 
 

sta iniciativa utiliza el deporte como herramienta de inclusión social, promoción de hábitos 
saludables y fortalecimiento comunitario. El proyecto entrega equipamiento deportivo, 



 
organiza actividades recreativas y fortalece redes de apoyo entre familias, entrenadores y 
organizaciones comunitarias. 

 

Período de ejecución: 2025  
 
Objetivo: 
Promover la inclusión social, hábitos saludables y desarrollo integral de niños, niñas y 
adolescentes mediante el deporte. 

Lugar de ejecución: 
• El Cotorro, Barrio 78, Matanzas, Cuba 
 
Desarrollo: 
La Fundación apoya equipos deportivos comunitarios mediante la entrega de equipamiento, 
implementación deportiva y organización de campeonatos de futbol. 
 
Beneficiarios: 
Niños, niñas y adolescentes pertenecientes a comunidades vulnerables. 
 
Beneficios entregados: 
• Kits deportivos. 
• Uniformes. 
• Balones. 
• Implementos de entrenamiento. 
 
Resultados: 
• 30 kits deportivos por semestre. 
• Participación de familias y dirigentes comunitarios. 
• Organización de entrenamientos y actividades deportivas. 
 
Costo para beneficiario: Gratuito. 



 

 

 

        

       



 

       

ACTIVIDAD N°3: RECUPERACIÓN DEL PARQUE INFANTIL ELPIDIO VALDÉS 
 

El proyecto desarrollado en el año 2025 en el Parque Infantil Elpidio Valdés, Matanzas, 
Cuba, permitió recuperar espacios públicos deteriorados mediante infraestructura 
recreativa, muralismo comunitario y participación vecinal. La iniciativa fortaleció el derecho 
al juego, la convivencia barrial y el uso seguro de espacios comunitarios. 

Período de ejecución: Actividades de mantención y uso comunitario durante 2025 y 2026. 
 
Lugar de ejecución: 
Parque Infantil Elpidio Valdés, Matanzas, Cuba. 
 
Objetivo: 
Recuperar y mantener espacios públicos seguros para la recreación infantil y la convivencia 
comunitaria. 
 
Desarrollo: 
La iniciativa permitió recuperar espacios públicos deteriorados mediante infraestructura 
recreativa, participación vecinal y mejoramiento de espacios de encuentro. 
 
Beneficiarios: 
Niños, niñas y familias de la comunidad. 
 
Beneficios entregados: 
• Instalación de juegos infantiles y camas elásticas.  

 Intervención artística y muralismo comunitario.  

 Recuperación de áreas verdes y espacios de encuentro. 



 
Resultados: 
• Beneficio directo para cientos de familias y niños 
• Instalación de juegos infantiles. 
• Fortalecimiento de la convivencia comunitaria. 
 
Costo para beneficiarios: Gratuito. 
 

         

      

      



 

     

 

 

4. RELACIÓN ENTRE OBJETO ESTATUTARIO, ACTIVIDADES Y BENEFICIO 
PÚBLICO 
Las actividades desarrolladas por la Fundación guardan relación directa con su objeto 
estatutario, orientado al desarrollo social, comunitario, deportivo y humanitario. 
 
Los programas ejecutados benefician gratuitamente a personas y comunidades vulnerables, 
contribuyendo al bienestar común mediante acciones concretas de ayuda humanitaria, 
promoción del deporte y recuperación de espacios comunitarios. 

5. CONCLUSIÓN 
La Fundación Potenciando Vidas Vargas Sotomayor acredita la realización efectiva de 
actividades de beneficio público durante el período 2025. 
 
Las acciones descritas son verificables, gratuitas para los beneficiarios y coherentes con los 



 
fines de interés general establecidos en la Ley N° 21.440, constituyendo evidencia suficiente 
para su incorporación al Registro de Donatarias. 

 

 


